
  Gottesdienste im Februar 2023 

So, 05.02.  10 Uhr Gottesdienst mit Pn. Hildegard Rugenstein 
So, 12.02.   10 Uhr Gottesdienst mit Pn. Hildegard Rugenstein 
So, 19.02. 10 Uhr Gottesdienst mit Pn. Hildegard Rugenstein 
So, 26.02. 10 Uhr Gottesdienst mit Propst i.R. Matthias Petersen 

!  Gäste, Hooger und alle, die unsere Gottesdienste musikalisch bereichern 
können, sind herzlich willkommen, bitte melden:  Telefon: 04849 230 

Ausblick: Freitag, 3. März 17 Uhr Weltgebetstagsgottesdienst 

Wir wünschen allen Geburtstagskindern im Monat Februar Gottes Segen! 

Herzliche Einladung: 
* Zu den Gottesdiensten mit anschließendem Kirchenkaffee 
* Zum  Eine-Welt-Schrank So 11 u. Di von 15-16 Uhr im Pastorat 
* NEU: Zum Gemeinschaftscafe Hoogelüüd unner sick Di, 28.2. 17 Uhr 
* zum Gemeindenachmittag Mi, 22.2. um 15 Uhr 
* zur Kinderzeit für Hooger Kinder: Sa 4.2./ 11.2. / 18.2. 16 Uhr 
* Vorbereitung WGT-Taiwan: Mo, 20.2. und 27.2. 17-19 Uhr 

Die Kirche ist im Februar 2023 von 10-17 Uhr geöffnet,  
täglich außer montags, Kirchenführungen: 0171 3122452 

Sprechstunden nach Vereinbarung 
Wer einen Hausbesuch wünscht, kann sich gerne auch melden: 04849 230 

Urlaub der Pastorin:  
23.01 - 03.02. 2023 Vertretung: P. P. Schuchardt, Bredstedt 
23.02.- 26.02. 2023 Vertretung: M. Petersen, Propst i.R. 

Dienstreise der Pastorin:   
13.02. - 17.02. 2023 Vertretung: M. Krämer, Langenes 

Evangelisch- Lutherische Kirchengemeinde Hooge, Kirchwarft 1,   
25859 Hallig Hooge, Der Kirchengemeinderat 
Pastorin Hildegard Rugenstein Telefon: 04849 230, 0171 3122452 
Gemeinde: hooge@kirchenkreis-nordfriesland.de 
Pastorin:  pastorin@rugenstein.eu 
Freundeskreis Halligkirche Hooge: www.halligkirche.de   
IBAN: DE33 2175 0000 0165 0153 48 
             

     DE HOOGER KARK 

 
    Monatsspruch Februar 2023:  
 Sara aber sagte: Gott ließ mich lachen.       1. Mose 21,6 
 Liebe Gemeinde, lieber Freundeskreis und liebe Gäste, 

 die große Nachkommenschaft, die Gott verheissen hatte, liess so  
 lange auf sich warten, dass die Eltern, die Gott vertrauen wollten, 
 ungläubig lachten, vielleicht sogar etwas spöttisch dachten: das  
 geht doch alles gar nicht, das kann nicht sein, das wird nichts   
 mehr. Aber als später doch noch ein Kind geboren wurde, hieß es  
 „Lachen“, das heisst „Isaak“. Die Mutter Sara jubelte: »Gott lässt  
 mich vor Freude lachen. Wer davon hört, lacht mit mir.« Vergessen 
 war das zuvor ungläubige Lachen von Abraham und Sara, vergessen 
 war das verschämte Gefühl wegen der späten Schwangerschaft.   
 Das erste wunderbare Ergebnis der Verheißung war das Kind, das  
 nicht nur namentlich „Lachen“ hieß, sondern wohl auch ein sehr  
 fröhlicher Menschen wurde. Gott will das Leben und segnet es. Die 
 erste Glaubensfrucht ist das Lachen, die Freude über neues Leben. 
 Wer die Tradition des Osterlachens kennt, fühlt sich auch daran   
 erinnert. Gott will das Leben und segnet es. 

 In unserer Zeit voller Krisen und vieler unguten Entwicklungen   
 braucht es erfrischende Glaubenskraft und bewährtes Vertrauen,  
 um den guten Verheißungen der Bibel Glauben zu  schenken. Sollte  
 Gott etwas unmöglich sein? Diese grundlegende Frage wird schon  
 in den Geschichten am Anfang der Bibel gestellt. Sollte Gott etwas 
 zu wunderbar sein? Gott will das Leben und segnet es. Bei allem  
 ungläubigen Auslachen werden wir an diese Geschichte denken:   
 warte und erwarte, was daraus noch wird! Wie schön, wenn wir   
 eines Tages rückblickend sagen: Gott liess mich lachen nach einer  
 aussichtslosen Zeit. 

 Schalom!     
 Herzliche Grüße  
 Ihre/Eure Pastorin Hildegard Rugenstein 

    Februar
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Herzliche Einladung ins Pastorat 

„Hoogelüüd unner sick“ 
Das Gemeinschaftscafe ist eine neue Halliginitiative, die wir  
Jens Güntner verdanken. In der Regel wird es am letzten Dienstag  
im Monat um 17 Uhr im Pastorat stattfinden: mit Kaffee, Tee  
und Austausch für ein gutes Zusammenleben auf Hallig Hooge. 

❀ 
Kinderzeit auf Kirchwarft sonnabends um 16 Uhr 
Sa,  4.2.  Kinderzeit auf Kirchwarft:  Los geht’s mit Abram und Sarai 
Sa, 11.2. Kinderzeit auf Kirchwarft:  Etwas zum Lachen: Isaak  
Sa, 18.2. Kinderzeit auf Kirchwarft:  Jakob, der Lügner 

❀ 
Vorbereitungstreffen Weltgebetstag TAIWAN 

Mi, 22.2.  15 Uhr Gemeindekaffeetrinken mit Informationen zu Taiwan 
   alle Interessierten sind herzlich eingeladen 

Mo, 20.2.  17-19 Uhr und Mo, 27.2. 17-19 Uhr für Mitwirkende 
Taiwan - wird täglich in besorgten internationalen Nachrichten genannt. 
Neben Informationen zur aktuellen Lage werden wir uns über die 
verschiedenen Kirchen und Religionen auf Taiwan informieren, die 
Geschichte des Landes kennenlernen und Rezepte ausprobieren.  
An zwei Montagen wird der Gottesdienst in ökumenischer Gemeinschaft 
(katholisch-evangelisch) für den Tag vorbereitet. Herzlich Willkommen!  
Es gibt viele verschiedene Möglichkeiten zum Mitmachen. 

Eine beliebte Süßspeise zum Nachbacken.  

Zutaten:  
4 Eier / 200 ml Milch / 130 g Mehl / 80 g Zucker /  
80 g Butter / 15 g Milchpulver / 20 g Stärke 
Viel Spaß beim Nachbacken! 

Stärke und weiche Butter mit dem Schneebesen verrühren, Milchpulver 
ebenfalls einrühren. Ein Ei verquirlen und langsam in den Teig einrühren. 
Jetzt das Mehl dazu. Mit den Händen den Teig fertig kneten, in Klarsichtfolie 
verpacken und 30 Minuten kühlen. Restliche Eier verquirlen. Milch und 
Zucker in einem Topf erwärmen, langsam die Eier hinzugeben. Nicht kochen. 
Teig aus der Kühlung holen. In 9 Teile teilen und Kugeln daraus formen. Diese 
in Muffin-Förmchen drücken, so dass diese mit Teig ausgekleidet sind. Mit 
einer Schöpfkelle die Eier-Milch-Mischung einfüllen. Die Muffins bei 170-180 
Grad Ober- und Unterhitze 30 – 40 Minuten backen. 

  
 Das Titelbild  

 >> Glaube bewegt << 

 wurde von Hui-Wen-Hsiao  

 aus Taiwan gemalt. Zur Zeit 

 ist sie Kunststudentin 

 in Hamburg  

  
 Meditation zum Titelbild vom diesjährigen Weltgebetstag 

 Herzensstärke 

 Dunkle Wolken  
 überschatten mein Leben 
 Dennoch stehe ich aufrecht,  
 fest verwurzelt  
 auf dem Boden der Hoffnung.  

 Meine Arme strecken sich  
 DIR entgegen, GOTT. 
 Mein Blick folgt unbeirrt  
 dem Flug des Vogels, 
 der mit starken Schwingen  
 DEINEM Licht entgegenfliegt, 
 gestärkt durch den Glauben  
 der Schwestern  
 an meiner Seite. 

 Göttliche Geistkraft,  
 auf dem Fundament  
 des Glaubens kann ich   
 standhaft  
 allen Gefahren trotzen.  
 Meine Kraft und Stärke  
 nähren sich von der Strahlkraft  
 deines Lichts,   
 das mir die Richtung weist.            Daniela Krause zum Weltgebetstag

https://www.eine-welt-shop.de/weltgebetstag/weltgebetstag-taiwan/arbeitshilfen-und-hefte/3121/ideen-und-informationen

